ЗАНЯТИЕ «Я И МОИ ИНТЕРЕСЫ»

Цели:

– определение учениками собственных интересов, склонностей и возможностей;

– осознание учениками собственных потребностей.

Задачи:

– помочь ученикам сориентироваться в своих интересах, склонностях и возможностях (проведение соответствующих диагностических методик).

– способствовать осознанию учениками своих потребностей (проведение соответствующих диагностических методик).

Краткий конспект занятия:

Ученикам предлагается ответить на вопросы: насколько хорошо они учатся, насколько хорошо они себя чувствуют  и насколько им интересно учиться по предметам,  представленным в анкете.

1. Тест “Карта интересов” .

2. Анкета “Тип интеллекта” .

В конце каждого занятия ученики отвечают на  вопросы:

Что я делал?

Что я узнал?

Чем полученная информация может быть для меня полезна? 

Обсуждение результатов диагностики ученика проводится на индивидуальной консультации.

После получения информации о результатах диагностики, ученику предлагается составить портрет-эссе по следующей схеме:

Меня интересует …

Я умею …

Мне необходимо …

Мои самые сильные стороны – это …

Ученики пишут эссе дома. Работа вкладывается в портфолио в раздел “Мой портрет”.

Очень важно в работе по данной теме акцентировать внимание учеников и на учебных достижениях.

